
Räucherwerke

Aden
wirkt: reinigend, schützend, schafft Klarheit und Ruhe
unterstützt:  öffnet die Verbindung zur spirituellen Welt, sensibilisiert für höhere Schwingungen

Angelikawurzel
wirkt: stärkend, schützend, erdend, lösend, bewusstseinserweiternd, antidepressiv, reinigend, 
abwehrend
unterstützt: umfangreicher Schutz, öffnet die Tür zur „Anderswelt“, löst Ängste auf

Beifuß
wirkt: allgemeines Schutzkraut
unterstützt: zum Hellsehen, zum Bannen böser Elemente

Benzoe Styrax
wirkt: harmonisierend, ausgleichend, entspannend, warm eingehüllt
unterstützt: bei seelischen Verletzungen

Bernstein
wirkt: stark reinigend, stark abwehrende und schutzbringende Kraft
unterstützt: aufbauende und stärkenden Einfluss bei Überempfindlichkeit des Nervensystems, 
sowie bei Ermüdungs- und Erschöpfungszuständen

Copal (Negro/Blanco)
wirkt: klärend, aufbauend, stimmungsaufhellend
unterstützt: Unterstützung, um sich auf das Wesentliche zu konzentrieren
Copal negro: er bringt uns mit den dunklen Seiten unseres Sein in Verbindung und hilft uns in 
Lebenskrisen wieder den richtigen Weg zu nden. Auch zur Kontaktaufnahme mit Verstorbenenfi
Copal blanco: erfrischend und reinigend und eignet sich gut für Reinigungs- und 
Segnungszeremonien - es verleiht Flügel

Drachenblut
wirkt: antibakteriell, antiviral, schützend, entzündungshemmend, reinigend, stärkend
unterstützt: Schutzräucherung, vertreibt negative Gedanken, fördert die Willenskraft & 
Persönlichkeit, für exorzistische Austreibungen

Eichenrinde
wirkt: reinigend, stärkend, aufbauend, klärend und schützend
unterstützt: Erdverbundenheit, Mut, männliche Kraft, Erfolg, Widerstandsfähigkeit

Erdbeerblätter
wirkt: antidepressiv, erheiternd, aufmunternd, stimmungsaufhellend
unterstützt: hilft gegen Niedergeschlagenheit und Depression, zieht das Glück an, Loslassen. Kann 
auch als Liebesräucherung verwendet werden

Galgant
wirkt: klärend, konzentrationsfördernd, stärkend, aktivierend, belebend, kräftigend, motivierend
unterstützt: bei Erschöpfung, Müdigkeit, Antriebslosigkeit, Konzentrationsschwäche, geistige 
Klarheit, aktiviert Chakren



Guggul
wirkt: für magische und spirituelle Zwecke
unterstützt: bei seelischer Instabilität und Stress, zum Einschlafen für einen ruhigen und 
erholsamen Schlaf

Himalaya Zeder
wirkt: beruhigend, entspannend, harmonisierend, ausgleichend, klärend, reinigend, schützend
unterstützt: bei Unausgeglichenheit, Unruhe, Stress, Erschöpfung, Überlastung, Erdung

Himbeerblätter
wirkt: beschützend, liebend, erdend, klärend
unterstützt: Schutz, zieht Liebe und Glück an

Kampfer
wirkt: befreiend, klärend
unterstützt: Konzentration, bringt dich ins Hier und Jetzt, öffnet die Sinne, öffnet alle Kanäle nach 
oben, kräftigt das Selbstbewusstsein

Katzenminze
wirkt: entspannend, beruhigend
unterstützt: Anspannung, Ängstlichkeit, hellt düstere Stimmung auf, bringt die Leichtigkeit des 
Seins zurück

Kiefernharz
wirkt: stimmungsaufhellend, wärmend (seelisch), aktivierend, stärkend, ausgleichend, schützend, 
reinigend, klärend
unterstützt: hilft bei Traurigkeit, Melancholie, Unausgeglichenheit, Unruhe, Stress, Erschöpfung, 
Müdigkeit, Antriebslosigkeit

Kornblume
wirkt: stimulierend auf das 3. Auge, beruhigt die Gedanken, schützend
unterstützt: fördert Klarheit, aktiviert den Geist, klare Kommunikation

Lavendel
wirkt: beruhigend, ausgleichend, entspannend, reinigend, stimmungsaufhellend
unterstützt: innere Harmonie, bei seelischen, psychischen und emotionalen Disharmonien

Lemongras
wirkt: positive Raumenergie, stimmungsaufhellend, bringt Licht beim Energieaufbau
unterstützt: schenkt Heiterkeit und Gelassenheit, fördert das Loslassen

Lorbeer
wirkt: für Reinigungs- und Heilzwecke
unterstützt: bei Anrufungen, um Visionen zu erzeugen

Mädesüss  
wirkt:  stimmungsaufhellend, schützend, tröstend, besänftigend
unterstützt: spendet Lebensfreude, Neuanfang (Dinge, die im sich-entwickeln sind), Schutzpanzer 
loszulassen



Malve  
wirkt: schützend, beruhigend, entspannend, entzündungshemmend, fruchtbarkeitsfördernd
unterstützt: Schutz vor Krankheit und Unglück, zur Verbesserung der Fruchtbarkeit, als 
Liebesräucherung (weibliche Essenz)

Melisse  
wirkt: entspannend, stimmungsaufhellend, schützend, stresslindernd
unterstützt: aufhellende, beruhigende Wirkung auf Körper und Geist, hilft bei Stress, stärkt die 
Abwehrkräfte und schützt vor negativen Energien

Minze 
wirkt: erfrischend, belebend, energetisierend, klärend, aber auch desinfizierend
unterstützt: wirkt aufmunternd, reinigend, schärft den menschlichen Geist, auch zur Abwehr von 
Dämonen und Geister

Myrrhe
wirkt: universelles, starkes Heilmittel, reinigend, erdend, schützend, stimmungsaufhellend, öffnet die 
Türen zur geistigen Welt (Meditationshilfe), bringt verborgene Emotionen zu Tage, wirkt stark auf die 
Psyche, Schutz- und Reinigungsräucherungen
unterstützt: stark heilende Eigenschaft, zum Weihen und Segnen von Amuletten, bringt verborgene 
Emotionen zu Tage, um die Seele mit der Erde zu verbinden

Myrte
wirkt: Einsicht, Vergebung, geistige Klarheit und Friede, gegen Angst, Schuld, Verzweiflung, Liebe, 
Reinheit, spirituelle Reinigung
unterstützt: fördert Aufmerksamkeit und Konzentration, bei Kindern gegen Unsicherheit und Stress, 
vermittelt Liebe (Pflanze der Aphrodite)

Orangenschale
wirkt: aufmunternd, hebt die Stimmung, euphorisierend
unterstützt: vertreibt Ängste, macht zuversichtlich, wirkt erfrischend, klärt atmosphärische 
Spannungen

Palo Santo
wirkt: beruhigend, stimulierend, euphorisierend, beruhigend und zugleich stärkend, schützend
unterstützt: regt Sinne an, Kreativität, vertreibt Ängste, Meditation, vertreibt negative Energien

Ringelblume
wirkt: beruhigend, harmonisierend, verströmt eine positive Atmosphäre, aphrodisierend, antibakteriell
unterstützt: bei Stress, Traurigkeit, Nervosität, Unausgeglichenheit, Unruhe und Depressionen

Rose
wirkt: tröstend, versöhnend, erhellt das Herz, beruhigend, ausgleichend, harmonisierend, 
entspannend, Nervenberuhigung, schützend, Liebe
unterstützt: „Ei Ei“ für die Psyche, weckt Lebensinteresse, gegen Resignation, Stumpfheit, 
Gleichgültigkeit

Rosmarin
wirkt: reinigend, desinfizierend, stimulierend auf den Kreislauf, stark schützend
unterstützt: schützt vor negativen Energien, klärt den Geist, zum Segnen von Räumen, schafft eine 
klare und gesunde Atmosphäre



Sal
wirkt: ausgleichend, stärkend
unterstützt: hilft bei Ängsten und Depressionen

Salbei
wirkt: Allheilmittel, Altes raus – Neues rein, reinigend, hält negative Kräfte fern, klärend
unterstützt: gegen belastende Emotionen, Blockaden

Sandelholz
wirkt: erdend, lösend, loslassen, starker Schutz- und Bannstoff, hält das Böse ab
unterstützt: Entspannung und Lösen von körperlichen und seelischen Verkrampfungen, 
Ausgleichung, Beruhigung, Erotisierung (Grundlage männlicher Parfums)

Süßholz
wirkt: reinigend
unterstützt: Herbeirufen von positiven Kräften

Styrax
wirkt: harmonisierend, ausgleichend, entspannend, herzöffnend, beruhigend
unterstützt: Balsam für die Seele, hilft bei psychischen Spannungen und nervlicher Anspannung, 
Liebe pur

Teufelsdreck
wirkt: stark reinigend, entspannend, stark erdend, ausleitend
unterstützt: befreit von nicht beitragenden Energien, Tiefenreinigung für Menschen und Orte, 
vertreibt destruktiven Gedanken

Tonka
wirkt: stimmungsaufhellend, erotisierend
unterstützt: Urvertrauen, Geborgenheit, Sicherheit, tiefe seelische Erkenntnisse und Weisheiten,
Zufriedenheit, Harmonie für Körper, Geist und Seele, Konzentration, bei schwierigen 
Lebenssituationen, innerer Unruhe

Wacholder
wirkt: schützend, böse Träume fernhalten, reinigend gegen Anhaftungen
unterstützt: gegen negative Energien, böse Geister vertreiben, Ahnenarbeit, verbindet Seelenanteile

Weihrauch
wirkt: stark geistig reinigend, Aurareinigung, erhebt das Gemüt
unterstützt: lenkt den Blick aufs Wesentliche, spannt den Bogen zwischen der stofflichen und 
spirituellen Ebenen des Seins, schafft eine Atmosphäre von Klarheit, Reinheit und Ruhe

Weißer Salbei
wirkt: heilsam, reinigend
unterstützt: die Schutzpflanze schlechthin, hält negative Kräfte fern

Zeder
wirkt: stärkend, erdend, harmonisierend
unterstützt: schützt vor Alpträumen, gegen hartnäckige Glaubenssätze und Muster, gegen 
Pechsträhnen, für Existenz, Ansehen und Wohlstand, Harmonie mit dem Universum, Wärme, 
Geborgenheit, Fülle



Zirbelkiefer
wirkt: Schutz negativer Einflüsse, Lebensfreude, Wärme, Kraft, Energie
unterstützt: kräftigt die Seele zur Standfestigkeit, Selbstbewusstsein, Ausdauer, Einswerden mit 
aller Existenz, für ruhigen Schlaf (senkt Herzfrequenz)

Zitronenmelisse
wirkt: klärend, erdet den Geist, gibt halt, tröstend, schützend, aufheiternd
unterstützt: fördert Freundschaften, gegen Stress und starke Nervenanspannung, finanzieller Erfolg

Zitronenschale
wirkt: stimmungsaufhellend, klärend
unterstützt: Aufmerksamkeit, Konzentration, geistige Klarheit, heitere Atmosphäre

Ylang Ylang
wirkt: entkrampfend, ausgleichend, positiv, anti-depressiv, seelisch stark stabilisierend
unterstützt: die schönen Seiten des Lebens erkennen, holt in die Ruhe und Muse, holt in die eigene 
Mitte, gegen Aufregung, seelische Krisen
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